13 de agosto de 2021

Actualizacion de la LRA sobre las recomendaciones de los CDC en
relacion con la vacuna de refuerzo para personas con lupus

El Comité Asesor de Practicas de Inmunizacion de los Centros para el Control
y la Prevencion de Enfermedades voto por unanimidad y la directora de los
CDC, Rochelle Walensky, aprob6 posteriormente su recomendacion de
aplicar una tercera dosis de las vacunas Pfizer o Moderna a las personas con
sistemas inmunitarios debilitados de manera moderada a grave.

Los CDC definieron al grupo recomendado como personas que se han
sometido a trasplantes de 6rganos solidos, personas con VIH, personas que
toman medicamentos biolégicos inmunosupresores y personas con canceres
de la sangre y otras afecciones que perjudican al sistema inmunitario.

“Estas recomendaciones afectan directamente a las personas con lupus,
muchas de las cuales han tenido un trasplante de rifiébn u otro érgano o toman
medicamentos inmunosupresores, lo que afecta la capacidad del sistema
inmunitario de generar una respuesta solida de anticuerpos”, sefialo el
presidente y director ejecutivo de Lupus Research Alliance (LRA), Kenneth M.
Farber. “Recomendamos encarecidamente a nuestra comunidad que consulte
a su proveedor de atencion médica si esta tercera dosis de la vacuna es
adecuada para ellos y que continle tomando precauciones de seguridad para
prevenir la infeccion por COVID-19”.

La LRA ha entablado conversaciones con nuestros asesores y miembros de
nuestra Red de investigadores clinicos del lupus para obtener mas
informacién sobre las recomendaciones especificas para las personas con
lupus.



